
Дед Мороз 

Понадобятся: красный сладкий перец (покрупнее), китайская капуста 

(кочанный салат), кусочек огурца, зубочистки. 

1. Удали ножку у перца и придай ему устойчивое положение отверстием вниз.  

2. Укрепи сверху кусочек огурца при помощи зубочистки. 

3. Выбери мелкие салатные листья, лучше внутренние. 

Примерь их размер на фигурке Деда Мороза: один лист 

подлиннее — для бороды, три листа покороче — для волос. 

Лишние части черенка обрежь. Подбери лист чашеобразной 

формы для верхнего слоя волос. 

4. Во время примерки отметь зубочисткой те места на 

большом листе, где должны быть глаза, нос и рот. 

5. Сделай детали лица из кусочков маслин и перца, вставив 

их в маленькие прорези. Укрепи усы. 

6. Прикрепи зубочистками (можно использовать их 

половинки) сначала длинный лист с лицом и бородой, затем 

три коротких вокруг всей головы. Надень сверху лист-

макушку. 

7. Сделай шапочку из верхушки перца или маленького помидора. Возьми 

большой лист кочанного салата (наружный) и срежь ножом с верхушки 

черешка длинную полоску шириной 1,5—2 см. Старайся резать вдоль 

направления волокон. Это будет опушка шапочки. Укрепи шапку на голове и 

оберни вырезанной полоской.  

Бычки на тарелке 

 

1. Возьми ровный крепкий 

помидор, лучше сливовидной 

формы. Острым ножом (или 

ножом с зубчиками) срежь с 

одного бока часть овальной 

формы (для мордочки). С 

другого бока срежь тоже овал, 

но поменьше (верхняя часть 

головы). От оставшейся части 

отрежь небольшой плоский 

ломтик около 5—7 мм. 

2. Этот плоский лостик раздели пополам. У одной части вырежи 

серединку. Это будет нижняя челюсть. 

3. От оставшейся части помидора срежь с боков такие пластинки. 

4. Ножом сними немного мякоти справа и слева. Затем маленькими 

ножницами вырежи форму ушка. 

5. Срежь с белка варёного яйца тонкую пластинку. Ножницами вырежи 

из неё овальные глазки. 

6. Начинай укладывать на блюдо (или на салат). Сначала овал поменьше 

и челюсть. 



7. Затем заправь ушки и положи мордочку. 

8. Положи глазки. Зрачки можно сделать из горошин перца. Рожки, 

брови, ноздри — из чёрных маслин (вырезаются ножницами). 

9. Ну и осталось накормить Бычка, дав ему свежей зелёной травки. 

10. Коровка из яйца выполняется аналогично. Чтобы сделать чёрные 

пятнышки, можно срезать ножом тонкий слой с 

маслины и ножницами вырезать любую форму. 

понадобятся: сыр (нарезка), оливки без косточек, кусочек 

огурца, кусочек перца для звёздочки. 

 

Сырная елочка 
1. Отрежь толстый кружок огурца и укрепи в нем 

деревянную шпажку. 

2. Вырезай из сыра треугольники и нанизывай их на 

шпажку. После трёх кусочков сыра нанизывай одну 

оливку. 

3. Каждую следующую тройку сырных треугольников 

вырезай немного меньших размеров. 

4. Вырежи звезду или шпиль из перца и укрепи на 

макушке. 

 

Крокодил 

Выберите изогнутый огурец - это будет туловище. 

Сделайте на нем надрезы, как показано на рисунке. 

Голова крокодила выполняется из небольшой 

половинки огурца, вдоль которой делается надрез. 

Чтобы получилась зубастая пасть, аккуратно оформите 

ее, прорезая с двух сторон надреза треугольники. 

Ножки вырезают из второй половины огурца и с 

помощью спичек прикрепляют к туловищу крокодила. 

Глаза можно сделать из ягод, зеленого горошка или 

кусочков моркови, закрепляя их на голове также с 

помощью спичек, предварительно очищенных от серы. 

 

 

 

 

 

 

Полезные ссылки: 

 

http://www.povarenok.ru -  

 

http://www.sp74.ru/forum-f46/tema-t229.htm 

 

http://www.povarenok.ru/
http://www.sp74.ru/forum-f46/tema-t229.htm

