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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Правовой статус школы определяется документами: 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

№ 96, осуществляющая свою деятельность на основе: 

лицензии от 02.03.2011 г. серия 66Л01 № 0003123, выданной Министерством общего и 

профессионального образования Свердловской области бессрочно, на образовательные программы: 

начального общего образования; основного общего образования; среднего общего образования; программы 

дополнительного образования детей и взрослых; 

свидетельства о государственной аккредитации от 22.03.2012 г. серия 66001246 № 6481, выдано 

Министерством общего и профессионального образования Свердловской области на срок до 22.03.2024 г. 

Учебный план ООО МАОУ СОШ №96 разработан на основании следующих 

нормативных правовых документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287); 

 Примерной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022); 

 Устава МАОУ СОШ №96. 

Главным направлением деятельности школы является обеспечение функционирования 

системы образования школы в соответствии с законодательством РФ и Свердловской области в 

сфере образования (Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Закон Свердловской области от 15.07.2013 г. № 78-ОЗ «Об 

образовании в Свердловской области») и ожиданиями участников образовательных отношений 

– педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования (далее учебный план), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также 

возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В 

случаях, предусмотренных законодательством            Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их 

изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
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учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по 

родному языку (русскому), физической культуре, на которые в учебном плане уменьшено 

количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным планом, 

обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету. 

 

Режим работы – 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 

более 5549 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час должен быть реализован образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности и/или за счет посещения учащимися спортивных секций. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)» в рамках обязательной предметной области «Родной 

язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ № 96 и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. 

На учебные предметы «Родной язык (русский) » и «Родная литература (русская)» в учебном плане 

отводится по 1 часу в неделю с 5-го по 9-й класс. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ № 96. На 

учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в 

неделю в 5-м классе. 
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Недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели МАОУ СОШ № 96 на 2022 – 2023 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

Родная литература 

(русская) 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1      

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5- 

дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 
157 
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Учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели МАОУ СОШ № 96 на 2022 – 2023 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

 
 

34 

 
34 

 
34 

 
34 

 
34 

 
170 

Родная литература 

(русская) 

34 34 34 34 34 170 

Иностранные языки Английский язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

34 

     

34 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0     0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5- 

дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 
157 
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Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана 

образовательной организации, в котором отражаются и конкретизируются основные 

показатели учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

 план комплектования классов. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией. При разработке порядка образовательной организации 

следует придерживаться рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по 

основным подходам к формированию графика оценочных процедур. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — 

для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 
 
 
 
 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ УЧАЩИХСЯ 

 Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

 Текущий контроль успеваемости учащихся - это систематическая проверка учебных 

достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с образовательной программой. 

 Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение 

выстраивания образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, предусмотренных 

федеральными государственными образовательными стандартами (далее ФГОС). 

 Виды аттестации: текущий контроль, промежуточная (аттестация по четвертям, 

полугодовая, годовая), итоговая аттестация. 

 В процессе оценки достижения планируемых результатов используются 

разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга: 

• стандартизированные письменные и устные работы, 

• проекты, 

• практические работы, 

• творческие работы, 

• самоанализ и самооценка, 

• наблюдения, 

• тесты, 

• другие. 

 Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в течение учебного периода в 

целях: 

- контроля уровня достижения учащимися результатов, предусмотренных образовательной 

программой; 

- оценки соответствия результатов освоения образовательных программ требованиям 
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ФГОС; 

- проведения учащимися самооценки, оценки его работы педагогическим работником с 

целью возможного совершенствования образовательного процесса. 

 Текущий контроль осуществляется педагогическим работником, реализующим 

соответствующую часть образовательной программы. Порядок, формы, периодичность, 

количество обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости 

учащихся определяются педагогическим работником с учетом образовательной программы. 

 Фиксация результатов текущего контроля осуществляется, как правило, по 

пятибалльной системе. Образовательной программой может быть предусмотрена иная шкала 

фиксации результатов освоения образовательных программ (например, десятибалльная), а также 

может быть предусмотрена фиксация удовлетворительной либо неудовлетворительной оценки 

результатов освоения образовательных программ без разделения на уровни освоения: 

5 – «отлично», 

4 – «хорошо», 

3 – «удовлетворительно», 

2 – «неудовлетворительно», 

1 – «плохо», 

н/а - не аттестован(а), 

«зачет»/« незачёт». 

 Текущая аттестация обучающихся во 2-9 классах осуществляется в течение четырех 

четвертей с фиксацией их достижений в электронном журнале в виде отметок по пятибалльной 

шкале по всем учебным предметам учебного плана школы, в том числе в 5 классе по предмету 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», а также безотметочная по 

элективным (факультативным) курсам. 

 При организации текущего контроля успеваемости следует учитывать требования 

ФГОС основного общего образования к системе оценки достижения планируемых результатов 

основных образовательных программ, реализуемых в школе (для категорий учащихся, 

осваивающих образовательные программы, реализующие ФГОС) 

 Особенности использования 5-балльной шкалы в соответствии с требованиями 

ФГОС: 
При проведении текущего контроля традиционная 5-балльная шкала используется с условием 

следующего наполнения: 

достижение базового уровня в этой системе оценки интерпретируется как безусловный 

учебный успех ребенка, исполнение им требований стандарта и соотносится с отметкой «3» 

(удовлетворительно); 

достижение повышенного уровня в этой системе оценки позволяет фиксировать 

индивидуальные продвижения обучающихся в зоне их ближайшего развития и соотносится с 

отметками «4» (хорошо) и «5» (отлично). 

 С целью определения зоны ближайшего развития обучающегося результаты, 

превышающие базовый (необходимый) уровень соотносятся по подуровням: 

- оптимальный - соотносится с оценкой «4» (хорошо); 

- расширенный уровень - соотносится с оценкой «5» (отлично). 

 В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно 

дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 

практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

 С целью реализации описанного наполнения 5-балльной шкалы используются 

дифференцированные дидактические и контрольно-измерительные материалы. Уровневый подход 

к системе оценки результатов позволяет поощрять и мотивировать обучающихся, выстраивать 

индивидуальные образовательные траектории с учетом зоны их ближайшего развития. 

 Письменные самостоятельные, контрольные и другие виды работ обучающихся 

оцениваются по 5-балльной шкале. Отметка за выполненную письменную работу заносится в 

электронный журнал к следующему уроку, за исключением: 

а) отметки за творческие работы по русскому языку и литературе в 5-9-х классах - не 

позже, чем через неделю после их проведения; 

б) отметки за сочинение в 10-11 -х классах по русскому языку и литературе - не более чем 
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через 14 дней. Отметка за сочинение, изложение и диктант с грамматическим заданием 

выставляется в электронный журнал в две соответствующие графы. 

 Последствия получения неудовлетворительного результата текущего контроля 

успеваемости определяются педагогическим работником в соответствии с образовательной 

программой и могут включать в себя проведение дополнительной работы с учащимся, 

индивидуализацию содержания образовательной деятельности учащегося, иную корректировку 

образовательной деятельности в отношении учащегося. 

 Результаты текущего контроля фиксируются в документах (классных журналах и 

иных установленных документах). 

 Успеваемость учащихся, занимающихся по индивидуальному учебному плану, 

подлежит текущему контролю с учетом особенностей освоения образовательной программы, 

предусмотренных индивидуальным учебным планом. 

 Педагогические работники могут учитывать результаты учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), дополнительных образовательных программ, полученных в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, если содержание соответствует 

рабочей программе. 

 Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой. Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. 

 Промежуточная аттестация проводится по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам, модулям, по которым образовательной программой предусмотрено проведение 

промежуточной аттестации в сроки, предусмотренные образовательной программой (по итогам 

года, полугодия, четверти). 

 Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижения результатов освоения образовательной программы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им 

образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в 

осуществлении образовательной деятельности; 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы. 

 Промежуточная аттестация проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися образовательных программ 

осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся результатов и не может быть поставлена 

в зависимость от формы получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

 Промежуточная аттестация проводится в сроки, установленные календарным учебным 

графиком на текущий учебный год, формы проведения указаны в учебном плане на текущий 

учебный год. 

 Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка - предполагает письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы, письменные отчеты о наблюдениях; письменные 

ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты, сообщения, научно-

исследовательская работа (проект) и другое; 

- устная проверка - предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме рассказа (доклада, сообщения), беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - предполагает сочетание письменных и устных форм 

проверок; 

- иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной 

программой: 

1) обучающиеся 11 классов пишут итоговое сочинение (изложение), которое является одним из 

условий допуска к государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
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среднего общего образования. Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет 

»/«незачет»; 

2)  обучающиеся 9 классов проходят итоговое собеседование по русскому языку, которое 

является одним из условий допуска к государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования. Результатом итогового собеседования является «зачет 

»/«незачет»; 

3) административные работы; 

4) диагностические контрольные работы проводятся в соответствии с нормативными правовыми 

актами Российской Федерации, Свердловской области, муниципального образования «город 

Екатеринбург» и на основании распорядительного акта организации. 

Порядок, сроки и формы проведения диагностических работ определяются в 

распорядительном акте организации. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации может быть зачтено выполнение тех или иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется 

по пятибалльной системе. 

Для осуществления промежуточной аттестации за учебный период необходимо наличие в 

течение учебной четверти не менее трех отметок для 2-9 классов в соответствии с перечнем 

обязательных оценочных процедур. 

Промежуточная аттестация по предметам с недельной нагрузкой менее одного часа в 

неделю осуществляется по завершению освоения соответствующего учебного предмета (курса). 

Образовательной программой может быть предусмотрена фиксация удовлетворительного 

либо неудовлетворительного результата промежуточной аттестации без разделения на уровни. 

 Для учащихся, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным учебным планом. 

 Положительные результаты промежуточной аттестации по итогам учебного года по 

всем предметам являются основанием для: 

- перевода обучающихся 2 - 8 и 10 классов в следующий класс; 

- условием допуска к государственной итоговой аттестации для обучающихся 9-х и 11-х 

классов. 
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